MUDr. Sobéslav Uhlir

E e Zenska ambulance
7 - Okruzni 961, Trebic¢ 674 01
1;\ www.gynekologietrebic.cz

Minimalné invazivni chirurgie
v ambulantnim provozu

Vyvoj novych medicinskych technologii na konci minulého stoleti ptinesl revoluéni zmény aplikaci
principii minimalné invazivni chirurgie do fady Iékatskych obord. Zavedeni laparoskopie i hysteroskopie
do siroké klinické praxe umoznilo mnoha zendm absolvovat uspé$né operacni 1écbu chorob reprodukéniho
systému pfi snizeném perioperacnim stresu a rychlejsi rekonvalescenci. Pod témito pojmy je minéna
invazivni nitrobfi$ni a nitrodélozni diagnostika a pfi patologickém nalezu navazuje operacni vykon v jedné
anestezii nebo s odstupem ¢asu. Zakladnim cilem minimaln¢ invazivni chirurgie je zejména vyrazné snizeni
poskozeni tkani, které pfimo nesouvisi s operovanym organem, a uplatnéni principli mikrochirurgie.

ENDOSKOPIE - vysetieni dutych organii zrakem pomoci tenkych optickych systémd, soucasné lze ve
veétSing€ piipadl provadet 1 operacni vykony.

(Priklady: laparoskopie — vysetieni dutiny brisni, hysteroskopie — vySetreni dutiny délozni, bronchoskopie - vysetreni dychacich
cest, gastroskopie - vysetreni Zaludku, rektoskopie - vySetieni konecniku, cystoskopie - vySetieni mocového méchyre, artroskopie -
vySetieni kloubu, atd.)

GYNEKOLOGICKA ENDOSKOPIE V AMBULANTNIM PROVOZU
HYSTEROSKOPIE

DIAGNOSTICKA HYSTEROSKOPIE - vysetieni dutiny délozni zrakem pomoci tenkych optickych
systému (hysteroskopit).

OPERACNI HYSTEROSKOPIE - pfi nalezu v duting délozni, ktery neni normalni (je tedy abnormalni,
patologicky) miizeme nékdy pokracovat okamzité operaénim vykonem, ktery vede K upravé nenormalniho
nalezu. Synonyma pro operaéni hysteroskopii jsou: ,,See and Treat™ hysteroskopie (,,vidét, poznat,
diagnostikovat a 1écit*), transcervikalni chirurgie.

Toto privatni ambulantni zafizeni se vénuje kromé hysteroskopie i klasické ambulantni chirurgii.
Mame vyborné podminky pro pobyt pacientky v rdmci jednodenni chirurgie (,,office, outpatient rezim*).
Operacni sal je vybaven instrumentariem firmy Medin, opera¢nim hysteroskopem WOLF pruméru 4 mm
S koagulaci ERBE VIO a dal$imi pfistroji firmy Cheiron.

Vykony jsou provadény v lokalni, pfipadné celkové anestezii. Volbu a vhodnost ambulantni celkové
anestezie schvaluje anesteziolog. K dispozici je jedno dospavaci lizko. Anestezii a postanesteticky dohled
zajist'uje atestovany specialista v oboru anestezie a intenzivni medicina s kvalifikovanou zdravotni sestrou.


http://www.gynekologietrebic.cz/

KLASICKE GYNEKOLOGICKE ZAKROKY
Odstranéni patologickych utvart ze zevnich rodidel (napt. bradavice, nadorovité utvary, cysty apod.)

Kyretaz dutiny délozni (odstranéni délozni sliznice v ptipadé nepravidelného krvaceni nebo podezielych
ultrazvukovych nalezl v dutiné délozni)

Revize po spontannim potratu za ucelem odstranéni zbytkl plodového vejce
Interrupce pti ukonceni t€¢hotenstvi na vlastni zadost

Ve spolupraci s Bayer HealthCare nabizime také diagnostiku a i‘eSeni komplikaci spojenych se
zavedenim 1US Mirena. Zamérem je patologii vyresit a IlUS Mirena ponechat. Jedna se zejména o tyto
indikace a zakroky:

1) Dislokace IUS Mirena — repozice, reinzerce

2) Inzerce IUS Mirena v celkové anestezii (sten6za hrdla, moznost komplikaci, ptani pacientky,

neuspésna inzerce aj.)

3) Nepravidelné délozni krvaceni — diagnostika, biopsie

4) Bolesti

5) Netspésna slepa extrakce

Postup:

Popsat problém telefonicky, osobné nebo emailem. Také miiZete nize uvedeny kontakt dat pacientce, ktera
se sama objedna. Informované souhlasy i anesteziologicky dotaznik jsou na webu. Vytisknéte a dejte je
pacientkdm k vyplnéni a seznameni s pokyny pted a po vykonu. Vyplnény anesteziologicky dotaznik
oskenujte a vlozte do schranky, ktera Vam bude zfizena.

Link: https://www.gynekologietrebic.cz/2-provoz-zakrokoveho-operacniho-salku.html

Kontakty:
1) MUDr. Sobéslav Uhlif, Zenska ambulance, Okruzni 961, 674 01 Tiebi¢
2) Pevna linka: 568 851 100
3) Mobil: 606 634 961 (24 hodin)
4) email : uhlir@gynekologietrebic.cz
5) anesteziolog, email: svoboda@gynekologietrebic.cz
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